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1. Osszefoglalas

Az Onszabalyozo Reklam Testiilet az NMHH-val kotott kozigazgatasi szerz6dés alapjan atfogoé monitoring
vizsgalatot végzett a kornyezetre artalmas magatartas bemutatasa a rekldamokban témaban. A
vizsgalatba a 2025. augusztus 1-tél augusztus 8-ig sajtéban ill. televizibban kbzzétett valamennyi
reklamot, valamint harom kivalasztott internetes sajtétermékben megjelent reklamokat vontuk be.

Nemcsak a téma szempontjabdl érzékeny termékkategdriakat valasztottunk ki, hanem az adott
id6szakban kozzétett valamennyi reklamot vizsgaltuk a reklam targyatdl figgetlendl, mert dgy véltik,
hogy a tanulsagok épp abbdl adédhatnak, hogy minden termék vagy szolgaltatas reklamjaban figyelni kell
a kornyezetvédelmi szempontokra.

A kdrnyezetre artalmas magatartas témajat korabban mar két alkalommal is vizsgaltuk, 2018-ban a
szempontrendszer kialakitasa érdeklében egyittmikddtink a Jové nemzedékek érdekeinek védelmét
ellatd biztoshelyettessel (zéld ombudsmannal), dr. Bandi Gyula professzorral és munkatarsaival.

Az altaluk készitett szempontrendszer ill. a nemzetkdzi szakirodalom, valamint az eurdpai és nemzetkozi
8nszabalyozé tarsszovetségek tapasztalatat figyelembe véve vizsgaltuk a reklamokat. A monitoring két
lépésben tortént. Els6ként az ORT monitoringért felel§s szakértGje végzett elGszlrést, majd a kérdéses
reklamokrél a Bizottsag déntott. Fontos targyalasi és dontési szempont volt annak figyelembevétele,
hogy Magatartasi Kédex a ,kornyezetre artalmas magatartasra 6szténzés" tilalmat fogalmazza meg,
tehat csak azokat a reklamokat kellett kiszlrnink, amelyekben kdrnyezetre artalmas magatartas
bemutatasa torténik.

A vizsgalat soran dsszesen 1746 db reklamot vizsgaltunk, melyb&l 848 db volt offline és 898 db online
reklam. Az online médiakban megjelend nagyszamu hirdetés miatt a vizsgalt digitalis sajtotermékek
szamat harom darabra szlkitettik gy, hogy legyen kozottik kilonbézd célcsoportoknak széld (pl.
fiataloknak: radiol.hu, néknek: noklapja.hu) ill. szélesebb rétegeket is elérg hirfelllet (24.hu).

megnevezés tv sajtoé 0sszesen
offline 475 373 848
online 898 898
0sszesen 475 1271 1746

Valamennyi reklamot a Magatartasi Kédex II1. fejezetének 6. el&irasai alapjan vizsgaltuk meg, és 100%-
ban elfogadhaténak talaltuk 6ket, azonban oOnszabalyozas keretében 1 db reklamot a Magyar
Reklametikai Kédex alapjan aggalyosnak talaltunk, ezzel kapcsolatban felvessziik a reklamozaval a
kapcsolatot.
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2. Bevezetés

A kérnyezetre artalmas magatartast bemutatd reklamok vizsgalatat indokolta, hogy a kdrnyezet
megovasa és a fenntarthatdésagi szempontok kiemelt szerephez jutottak az elmdilt években, ezért
indokolt a szabalyok betartasanak ellenérzése. A vizsgalat soran a vizsgalat targyat képezd termékkore
vonatkozoan a Magatartasi Kédex Ill. fejezetének 6.4-at vettik figyelembe.

2.1. A monitoring eljarasi rendje a kbzigazgatasi szerz6dés alapjan

Az NMHH és ORT kozott - 2023-ban megujitott - kozigazgatasi szerzGdés 2.2. b) pontjaban rogzitett
feladat (,a rogzitett személyi kér 2.1. és 3. pontban megjelélt felhatalmazas keretébe tartozd
tevékenységére, magatartasara iranyuld atfogd ellenérzését, a Szakmai Szervezet altal énalléan
meghatarozott targykérokben és temezés szerint;”), valamint a 2024. évre vonatkozd munkaterv
alapjan a jatékreklamokat vizsgaltuk. A vizsgalat eljarasi rendjét a Szerz6dés Il. rész V. fejezete
fogalmazta meg.

A hivatalbél indulé eljarasra vonatkozo kilonds rendelkezések:
26.
(5) Amennyiben a Szakmai Szervezet a meghatarozott targykérokben és titemezés szerinti atfogd
ellenérzés eredménye alapjan valamely, a tarszabalyozasi eljarasa hatalya ald tartozo
médiatartalom-szolgaltatd esetében normasértést valdszindsit, hivatalbdl tarsszabalyozasi eljarast
indithat. Ebben az esetben az eljaras meginditasardl a Szakmai Szervezet elntksége hataroz.
(6) A hivatalbdl induld eljarasra a Kédex eljarasi szabalyai alkalmazanddk, az alabbi eltérésekkel:
a) az eljarasi hataridék a Szakmai Szervezet elntkségének az eljards meginditasarél sz6lo
hatarozata meghozatalat kovetd naptari napon indulnak;
b) a Bizottsag tagjai a 17. § szerint kerllnek kijelolésre a Szakmai Szervezet szakértdi
listajarol;
() az eljaras soran a 23. {y-ban rogzitett rendelkezések nem alkalmazandok.
(7) A Bizottsag hatarozatat a Szakmai Szervezet megkildi az eljaras ala vont, illetve az eljarassal
érintett médiatartalom-szolgaltatd, valamint a Médiatanacs részére.

2.2 A monitoring vizsgalat szempontjai a Magatartasi Kédex alapjan
lll. fejezet:

Az artalmas magatartasra dsztonzes tilalma
6.0

A médiatartalomban kozzétett kereskedelmi kozlemény nem @sztonozhet az egészségre, a
biztonsagra és a kornyezetre artalmas magatartasra. Ennek megitélése szempontjabdl nem a termék
jellege, hasznalhatdsaga, hanem a kereskedelmi kdzlemény tizenete az iranyado.
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3. Avizsgalat médszertana

3.1. A monitoring menete

1. Az ORT altal felallitott szempontrendszer (Id. 4. pont) alapjan elGszdrtiik a reklamokat, igy az
1746 reklambal 7 db-ot valasztottunk ki.

2. A masodik fazisban a kérdésesnek vélteket egy szakmai bizottsag véleményezte, melynek
szakért6 tagja volt dr. Fazekas Ildiké az ORT igazgatéja és dr. Megyer Ors az ORT Etikai
Bizottsaganak elnoke.

3. Amennyiben a Magatartasi Kédex alapjan kifogasolhatd reklamot talalt volna a bizottsag, az
eljarasi szabalyzat alapjan az elntkség dontdtt volna arrdl, hogy eljarast inditsunk-e.
Kidlondsen sulyos normasértést nem talaltunk a vizsgalt reklamok kozodtt, A Magyar
Reklametikai Kodex alapjan 1 db aggalyosnak itélt reklammal kapcsolatban az Onszabalyozo
Reklam Testulet fétitkara felveszi a kapcsolatot a reklamozéval.

3.2. Avizsgalt id&szak

A vizsgalatot még a nyari id6szakban megjelent reklamok tekintetében végeztik el, igy 2025.
augusztus1és augusztus 8. kozott kozzétett valamennyi televizid és sajtéreklamot, valamint harom
digitalis média feltletén megjelent valamennyi reklamot monitoringoztuk.

3.3 Avizsgalt reklamok

A Kantar Média AdexNet szolgaltatasa az alabbi csoportositast, illetve a reklamok levalogatasat teszi
lehet6veé:

a)  Offline sajtétermékek
b) Audiovizualis médiatartalom
C) online sajtétermékek

Az Onszabalyoz6 Reklam Testiilet- figyelembe véve a MEME allaspontjat is - az alabbi szempontokat
vettek figyelembe a lekérhet6 audiovizualis médiatartalmak terlletére vonatkozdan:

- on-demand lekérés televizios megtekintésre (IPTV)

- pszeudo on-demand lekérés televiziés megtekintésre (id6eltolasos tévénézés)

- internetes tartalomfogyasztas a tévécsatorna internetes feliletén.

Tekintettel arra, hogy amennyiben a fogyaszté reklamokkal talalkozik e felileteken, azok a linearis
szolgaltatas keretében kozzétett reklamokkal azonosak, igy ddntésink szerint a termékkdrre
vonatkozodan a linedris szolgaltatas soran kozzétett reklamokat vettik alapul, és ezeket vizsgaltuk.
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4. Avizsgalat szempontjai

A Jov6 Nemzedéke Szdszolojatal és Titkarsagatdl az alabbi részletes iranymutatast kaptuk, mely
vizsgalatunk alapjaul is szolgalt:

oA reklam kozvetetten se buzditson jogszabalyok be nem tartasara, fennalld jogi
kitelezettség nem teljesitésére; ... ellentmondva a hulladék gydjtésére vonatkozo
el@irasoknak, a szelektiv hulladékgyljtésnek, igy gatolva a jogszabalyok altal rogzitett
hierarchia érvényesilését.

Ne mutasson be szemetelést, illetve nem megfelel6 hulladékkezelést: példaul, ha egy
konyhaban lathaté a szemetes vagy azt hasznaljak a reklam soran, akkor jelenjenek meg a
szelektiv hulladékegyjté edények is, ne csak a kommunalis gydjt6 edény. ...

Ne 6sztondzzdn felesleges hulladéktermelésre;

o Amennyiben a terméknek nem elvalaszthatatlan része a PET palack (vagy veg vagy
doboz) vagyis nem asvanyviz, tdit6ital, gyimolcslé, alkoholos ital a reklamozott
termék, tgy a reklam szerepl6i ivaskor hasznaljanak kulacsot (poharat) ne pedig PET
palackot. ...

o Ne hasznaljanak a reklamban egyszer hasznalatos szivoszalat, hanem tdbbszér
hasznalatos szivészalat jelenitsen meg a kdzlemény. ...

o Haételt, uzsonnat csomagolna (illetve fogyasztanak) a reklam szerepl6i, akkor ehhez
hasznaljanak t6bbsz&r hasznalhaté uzsonnas dobozt, vagy taroloét.

o Ne hasznaljanak a reklamban egyszer hasznalatos mianyag eveszkozt, tanyért,
poharat.

o Mdaanyag reklamzacskok, bevasarlotaskak helyett csak papirtaskak illetve
vaszontaskak hasznalatat mutassa be a reklam.

Relevans szempont, hogy a reklam milyen 6sszképet, 6sszbenyomast tesz a kozlekedésrdl.
Kilonosen, de nem kizardlagosan a kulonbozd varosokban jatszodd gépjarmi reklamok
esetében tetten érhetd, hogy vagy teljesen lres Uton autéznak vagy csak tovabbi autdk
tartézkodnak az utakon, a k6zosségi kizlekedés vagy bicikli egyaltalan nem lathato, ezzel
azt a hatast keltve, hogy az autdzas az egyetlen lehetséges kozlekedési méd. Szintén az
autéreklamokkal kapcsolatosan meril fel, hogy a reklamokban szerepl6 autékban egy vagy
maximum két ember Ul, amivel a nagyobb k&rnyezetterheléssel jaré autéhasznalatnak ad
nagyobb vizibilitast.

Ne 0sztonbzzon és ne is mutasson be természetkarositd magatartast a megjelenités;
példaul az erdében kiléndsen erdei Ut nélkil valé aut6zast....

Ne mutasson be energiapazarlast; igy példaul ne égjen olyan helyiségben a villany, ahol senki
sem tartézkodik, ne folyjon a viz feleslegesen a csapbadl, stb....

Keriilie el a megjelenités az allatok, kilénésen a vadon él6 allatok, tdlzott
antropomorfizalasat. ...

Ne kdzvetitsen valétlan informacikat az élgvilagral, kiléndsen gyermekek részére készilt
reklamok esetében; ...

Relevans szempont, hogy a reklam mennyiben hasznalja negativ szimbdélumként az
allatvilagot; ...

Vizsgalando, hogy milyen benyomast kelt a reklam a természeti kérnyezettel kapcsolatosan;
Vizsgalando, hogy zold feluletek megjelenitésekor mennyiben mutat be természetkozeli,
vagy épp mesterséges allapotl kérnyezetet a reklam; Vagyis relevans, hogy mennyire
torekszik arra, hogy egy kis természetet is bemutasson, igy példaul, ha utcan, illetve varosi
kérnyezetben jatszadik, akkor van-e, talalhaté-e fa vagy minden mesterséges, beton-
kérnyezet. Ugyanigy, ha egy parkban/jatszdtéren vagy egy haz kertjében jatszodik a reklam,
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tegy nem mindegy, hogy bemutatnak-e él§ novényeket, vagy csak zold gyeptéglakat. Ez
utébbi médon abrazolt ,zéld kérnyezet” nem tikrozi a biodiverzitast, amely a természeti
kérnyezet lényege, és ezért valdjaban természetidegen kornyezetet mutat be.

Fontos szempont lehet, hogy ha wvan az adott terméknek valamilyen
kornyezetbarat/kérnyezet szempontjabél pozitiv(abb) tulajdonsaga, akkor ezt a
terméktulajdonsagot kommunikalja-e termékel6nyként az adott reklam; Példaul, ha az adott
termék hosszi életdd, mert javithatd, azt a reklam hangsllyozza-e. Ha ugyanabbdl a
termékbdl van kornyezetbarat megoldas (kialakitas, kiszerelés) valasszak azt a reklam
soran...."

\ 1062 Budapest, Andrassy ut 61.1./5



ONSZABALY0ZO

REKLAM TESTULET ’/

5. Avizsgalat eredménye

5.1. és5.2. Auchan reklamok - elfogadhatok

A kiskereskedelmi lanc 2025-ben bevezetett 0j kampanyanak kulcsszerepl6je egy kismadar, mely
kisallat jelenik meg és beszél a reklamokban. O hivja fel a figyelmet az aktualis szezonalis
termékvalasztékra és a kiemelt akcidkra. A figura egy a vizualis térben kitalalt és megvaldsitott
szerepl6, nem pedig egy él6 allat. Megjelenése kedves, baratsagos, félelmet nem kelt és nem mutat
veszélyes magatartast sem. Az antropomorfizalas nem valésul meg, mert nem igazi allatjelenik meg,
és gy idomarra sem volt sziikség a betanitashoz. A Bizottsag allaspontja szerint a reklam
elfogadhatd, mert az allat nem igazi, egy kabalafigura, ami a reklamozd azonositasara szolgal.

5.3. DM- elfogadhat6

A haztartasi és kozmetikai eszktzdket forgalmazo kiskereskedelmi haldzat reklamfilmjének harom
szerepl@je egy viragoskert kdzepén Ul egy asztal kéril. Rendezett kdrnyezetben, kulturalt formaban
- negativ magatartas mintak nélkil - mutatja be a film a tarsasagot természetesen viselkedés
mellett. Mivel a film a természet szépségét mutatja be, csak pozitiv hatast kozvetit, igy a
természetet pozitiv tulajdonsagokkal ruhazza fel, tovabba kdrnyezetre artalmas magatartas nem
jelenik meg, igy a reklam elfogadhato.
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5.4. Kinder Pingui - elfogadhatd

A csaladi korben is népszer(i tejdesszert reklamja csaladi jelenetet mutat be, melynek szerepl&je egy
él6 allatként is azonosithatd pingvin, mint a film egyik f6szereplje. A pingvin f6 kildetése a
torténetben, hogy emlékezteti a csaladot a pihenésre. Teszi mindezt kedvesen, veszélyes helyzetet
nem okozva, negativ magatartas minta bemutatasa nélkil. A reklamfilmben szerepl6 pingvin a
marka azonositasara is szolgal, raadasul azt az asszociaciot erdsiti, hogy a terméket hiitében kell
tarolni. A fentiek mellett fontos kiemelni még, hogy a pingvint a reklam nem glnyolja ki, a csalad
részeként kedves és szerethetd formaban mutatja be, igy a reklam elfogadhaté.

5.5. Magnum - elfogadhat6

Az ismert jégkrém marka reklamja a természetben, varosi kézparkban jatszodik felnétt szerepl6k
kdzremukdadésével. A reklam egyik jelenetét vizsgaltuk a monitoring témaja alapjan, mely a parkban
lév6 fara felfutd n6t jeleniti meg. A mozgas formajanak bemutatasa fizikailag nem kivitelezhetd. A
mozgasforma mellett nem lathatoé koérnyezetrombolas, karositas sem. A jelenet nem valés, a
realitastol teljes mértékben elrugaszkodott, inkabb abszurd. A reklam nem buzdit arra, hogy ezt a
veszélyes magatartasi format - extrém fara maszast - kdvessuik, ezért a reklam elfogadhaté.

. 4
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5.6. Maxi Mag Men - elfogadhatd, dnszabalyozas keretében aggalyos

Acink szerepet jitszik a normdl termékenység és szaporodds fenntartisiban,
hozzsjirulavér NOrmal tesztoszteronszintjéne fenntartisshoz

A film egy étrend-kiegészit6 terméket népszer(isit. A reklam egyik jelenetében egy boldog part
mutat be, akik élvezik a stresszmentes életet, amely 6sszekapcsolhaté az étrend-kiegészits
dsszetevGihez kapcsolhaté hatassal. A kérdéses révid jelenetben kézésen motoroznak a
tengerparton a homokban. A reklamfilmben a fékusz nem ezen a jeleneten van, hanem magan az
orémon, a kbzdsen élvezett stresszmentes élethelyzeteken. A motoros jelenettel kapcsolatban
fontos még kiemelni, hogy vannak olyan kijelélt terlletek a tengerparton, ahol lehet motorozni
masokat nem veszélyeztetve. A filmben kdrnyezetkarositas, rombolas nem jelenik meg, ezért a
reklam elfogadhaté.

5.7. TippMix Pro - elfogadhat6

A szerencsejaték egyik tipusahoz, a sportfogadashoz kapcsol6dé reklamfilm egy tarsasagot mutat
be, olyan helyzetekben, ami a sportolashoz tarsithatd. A film egyik jelenetében fociznak, ahol a
labda szerepét egy szemét - papirpohar - tdlti be. Papir kavéspoharat rigja meg az egyik szerepl§,
majd a “labda” atjat kovethetjik nyomon a filmben t6bb helyszinen és jeleneten keresztil. A
reklamfilm végén - az egyéb sporteszkozként hasznalt hulladéknak alkalmas targyakkal egyitt - a
szemeteket a kukaban latjuk. A reklamozott sportfogadasi jaték soran a gdlszerzések szamara kell
tippelni, a hulladékok megjelenitése pedig a jatékok utan a megfeleld helyen, az elfogadhat6
szeméttaroldban végzik, ezért a reklam még éppen elfogadhatd.

\
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6. Vezet6i dsszefoglald

Ajelenvizsgalat témajat adé kornyezetre artalmas magatartas vizsgalati témaja 2018-ban mar szerepelt
a vizsgalataink kozott. A korabbi vizsgalat soran 7 db aggalyos és 1 db nem elfogadhatd reklamot
taldltunk, addig most lefolytatott vizsgalat soran csak ©nszabalyozas keretében aggalyos reklamot
talaltunk.

A jelenlegi vizsgalattal - hasonléan a korabbi vizsgalathoz - kiléndsen sdlyos normasértést nem
allapitottunk meg, azonban az eredménybdél az is kideriilt, hogy a 2018-as vizsgalatanal jobb eredménnyel
zarult a 2025. 1. féléves monitoring, ami az iparag felel6s kommunikaciojat mutatja.

Kijelenthetjik, hogy a szakmai gondossag eredményét tapasztaltuk akkor, amikor az 1746 db reklam
vizsgalatakor a Magatartasi Kodex alapjan kiemelked& 100 %-o0s megfelelési aranyt allapitottuk meg. A
monitoring a felelds reklamozas szempontjabél tehat megnyugtaté eredménnyel zarult.

A vizsgalat elsédleges célja, hogy atfogd képet kapjunk egy-egy teriletr6l. Ugyanakkor
tarsszabalyozéként ugy véljik, hogy az eredmények tanulsagaval is foglalkozni kell. A témaban a
Médiatandacs, beszamoldnkat torténd elfogadasa utan a korabbi gyakorlatunknak megfelel&en
workshopot szerveziink a monitoring vizsgalatban érintett vallalkozasok - hirdetd, tigyntkség és média
- szamara, valamint a példakat az eddig gyakarlatunknak megfelel&en beépitjik a jelenleg is elérhet6
tréning anyagainkba.
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Mellékletek

1. sz.m.:internetes sajtétermék

24 HU
NOKLAPJA.HU
RADIO1.HU

2. sz.m..nyomtatott sajtotermékek - napilapok

KISALFOLD

METROPOL /MEDIAWORKS/
BORS

BLIKK

NOGRAD MEGYEI HIRLAP
24 ORA

BEKES MEGYEI HIRLAP
DELMAGYARORSZAG
FEJER MEGYEI HIiRLAP
HAJDU-BIHARI NAPLO
HEVES MEGYEI HIRLAP
KELET-MAGYARORSZAG
NAPLO

PETOFI NEPE

SOMOGY!I HIRLAP
TOLNAINEPUJSAG

VAS NEPE

ZALAI HIRLAP
ESZAK-MAGYARORSZAG
UJ DUNANTULI NAPLO
UJ NEPLAP

NEMZETI SPORT
NEPSZAVA

MAGYAR NEMZET (MAGYAR
IDOK)

3. sz.m..nyomtatott sajtétermékek - folydiratok
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MAGYAR MEZOGAZDASAG

AERO MAGAZIN

TERMESZETGYOGYASZ MAGAZIN

SARGA RTV

MANDINER

PATIKA MAGAZIN

NOK LAPJA EGESZSEG

NOK LAPJA KONYHA

HELLOBABY!

FANNY

HOT!

BBC HISTORY

HETEK

KISKEGYED

STORY

VIDEK iZE

OTTHON

VITORLAZAS MAGAZIN

VASARNAP REGGEL

GYOGYSZERESZET

AUTO-MOTOR

LAKASKULTURA

KISKEGYED KONYHAJA

KISKEGYED EXTRA
LELEK&EZOTERIA

SZABAD FOLD

VINCE

PIRULATREND

AUTO MAGAZIN

NOK LAPJA

BABA PATIKA

HVG

CSALADI LAP

AZ AUTO

INTERPRESS MAGAZIN

TVMUSOR.HU

FORBES

MEGLEPETES

BLIKK NOK

TVR HET

HVG KULONSZAM

MEDIATECH

MINDENNAPI PSZICHOLOGIA

OCTOGON

VILAGJARO FIRST CLASS

BURDA
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ONSZABALY0ZO

REKLAM TESTULET ’/

4.

OTTHONOK ES KERTEK

REJTVENY MAGAZIN
/MEDIAWORKS/

BUCI MACI

OTLET MOZAIK

MEZOHIR

PESTIMUSOR

FOTO VIDEO

BEST

MOTOR REVU

BBC KERTVILAG

PRAKTIKA

SZINES RTV

HASZON

KISTERMELOK LAPJA

VASARNAPI BLIKK

BLIKK TV MAGAZIN

TV KETHETES

TVR UJSAG

AGROFORUM

CHIP SZAMITOGEP MAGAZIN

NATIONAL GEOGRAPHIC

HETI TV UJSAG

PRIMA KONYHA MAGAZIN

BORIGO

VOX

HASZON AGRAR

NIMROD

sz.m.: televizié

AMC
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REKLAM TESTULET
REKLAM. TISZTAN

ATV

AXN

COMEDY CENTRAL

COOLTV

DISCOVERY CHANNEL

FILM CAFE

FILM+

FILM4

GALAXY4

HISTORY

HIRTV

IZAURATV

MOZI+

MOZIVERZUM

NATIONAL GEOGRAPHIC
CHANNEL

NATIONAL GEOGRAPHIC WILD

PARAMOUNT CHANNEL

PRIME

RTL

RTL GOLD

RTL HAROM

RTLKETTO

SLAGER TV

SOROZAT+

SPEKTRUM

SPEKTRUM HOME

SPORT1

SUPERTV2

TV PAPRIKA

V2

TV2 KLUB

V4

VIASAT3

VIASAT6

M1

M4 SPORT

CARTOON NETWORK

DUNATV

JIMJAM

MINIMAX

NICKELODEON

DISNEY CHANNEL
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